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MeH10 geTeit MOOMIH30BAHHBIX POAUTEIECH
IlIkoanHOro mutanus xis 5-11 knacco MBOY KarajinHHIKO#
COIII A3oBckoro paiiona ot 11 go 18 jet
Ha 2024-2025 y4eOHbIi roj
cocTaBJieH coryiacHo CnpaBoYHHMKA penentypa 01104 H NHTAHHAS
yqamnxcﬁ o0pa3oBaTe/IbHBIX YYpPEKACHHH MO peaaKIuei
Bapdoromeenoii B.J.Mocksa 2003r.



MeHI0 fereit MOGHIN30BaHHBIX poauTeneit 11IkoapHOro nuranus s 5-11 knaccos
MBOY Karansaumkoit COIL Ha 2024-2025 yueGHblit ro coctasieH cornacHo CripaBovHKKa
peLenTypa GO 1 MUTAHKS yYalIMXCsl 06pa3oBaTeNbHBIX YUpeKACHNA MO pefaKuuei
Bapdonomeesoit B.JI. Mocksa 2003r.
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Homep o . .
COOPHHKY Haumenosanue 6moza Macca | Gemku | JKHpBI | YIIIEBOABI | KKaJIOpHH
1 neHp 3aBTPaAK
Kaia rpeyneBas paccolnyaras
No 183 CO CJIMBOYHBIM MAcJIOM 180/5 10,6 6,8 43,3 312
Bedcrporanos u3 oTBapHOrO
Ne94 Msca 100 20,8 16,3 b3:2 244
Ne300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 91 36
XJ1e0 MIIEeHUYHBIH/ pXKaHOM 30/20 4,5 1,2 29,2 140
Hroro: 36,1 24,3 84,8 732
2 IeHb 3aBTPAaK
Kama nmesu4Has
pacceIyarast Co CIMBOYHBIM : ' :
Nel85 MacJIoM 180/5 8 6,4 45,4 281
Ne 132 Kypb! oTBapHEIE | 90 - 4i5i22,5 18,9 . 0,3 295
Ne302 Yaii ¢ THMOHOM U caxapoM 200 0,2 0 9,3 38
Xne6 mmeHnuHb/pxano | 30/20 4,5 1.2 29,2 140
Hroro: 352 26,5 84,2 754
3 NeHb 3aBTPAK
MaxapoHHBIE U3
OTBapHEIE, CO CIMBOYHBIM
Ne227 MacjoM 180/5 6,5 4,4 40 233
Ne 100 Kotnera "3moposbe” 60 13,7 11,9 7,9 196
Ne306 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 33 3,1 13,6 95
Xne6 nurernunbni/pxado | 30/20 4,5 1,2 29,2 140
Hroro: [20284 20,6 90,7 - 664
4 neap
3aBTPaK
Kamra ManHas MOJIO4HAA
JKUOKAS CO CIHBOYHBIM :
Ne205 " MaclioM 180/5 55 7,4 273 200
Nel0.1 Sliina BapeHHBIE 40 4,8 4,4 0,2 59
Ne300 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 91 36
Hroro: : 10,5 11,8 36,6 295
S neHb 3aBTpaK
3anexanka pucoBas ¢
No217 TBOPOI'OM H BapeHbEM 180/20 11 5,1 65,8 33t
Ne312 AIUTOK SA6/I09HO- TUMOHHEI 200 02 0.2 22.8 94




Hroro: 11,2 5,3 88,6 451
6 aeHb 3aBTPAK
Karna nmeHu4yHas co
CJIMBOYHBIH MaciioM
Ne 185 paccelmyaTas 180/5 8 4,9 47 261
Ne96 Cyssm 100 13,8 | 143 3,1 197
Ne300 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 9,1 36
‘Xe6 nmennunsi/pxanoit | 30/20 | 4,5 1,2 29,2 140
Hroro: 26,5 20,4 88,4 634
7 neHb 3aBTPAK
Ne 139 ITnoB U3 KypHI[bI 200 18,2 23,2 32,2 417
Ne302 Yaif ¢ THMOHOM H CaxapoM 200 0,2 0 19,3 38
Xne6 nmennunsni/pxanoi | | 30/20 4,5 1,2 29,2 140
Hroro: 26,5 20,4 88,4 634
8 neHb 3aBTPAK
KaprodensHoe mope co !
Ne 146 CITHBOYHBIM MacJIOM ' 200/5 4,1 6,3 26,7 187
Ne83 - ' Kotniera pribHas 90 21,6 10,5 12,4 233
Ne320 Hanurok g96104HBIH 200 0,1 0,1 24 94
Xi1e6 mmennynsni/pxadoi | - 30/20 4,5 1,2 29,2 140
Hroro: | 30,3 18,1 92,3 654
: 9 eHb 3aBTPAK
Ne 186 Kama rpeynesas ¢ mosiokoM | 100/100 8,5 4.6 33,1 218
Ne 10.1 sifIa BapeHHEIE 40 4.8 4.4 02 59
Ne300 Yaii ¢ caxapoM _ 200 0,2 0 9,1 36
Hroro: 13,5 9 42,4 313
10 neHb 3aBTPaK
Ne231 JlanmesHuk ¢ TRoporoM |- 180/5 | 15104 | 123 35,7 322
Kodelinpri HaIUTOK Ha i
Ne304 MOJIOKE 200 2,9 2,8 14,9 109
Hroro: 183 | 151 50,5 431
Bcero: 2325 11"175.,5 729,3 5,523




